
Twee titels en één zilveren medaille tijdens PK 5-kamp - 22.09.2007 
 

Voor de meerkampsters zit het seizoen er bijna op. Dit weekend hebben zij het PK 5-kamp 
betwist met enkele mooie resultaten. 
Bij de cadetten meisjes kwamen Leen Van Den Broeck en Sofie Van Den Bossche in actie. Zij 
hebben mooie prestaties neergezet.  

Leen behaalde de volgende resultaten: 80mH in 
13.28, bij het hoogspringen kwam ze tot 1m63 en 
miste nipt 1m66. Nadien smeet ze 11m12 met de 
kogel, sprong ze 4m98 en wierp de speer naar een 
matige 27m52. Zij behaalde hiermee een puntentotaal 
van 3064 en een tweede plaats. 
Sofie werd 6e met 2435 ptn en behaalde volgende 
resultaten: 80mH in 13.71 en tevens een nieuw pr. Bij 
het hoog lukte ze 1m45. Zij stootte de kogel 8m58 ver 
en behaalde 4m63 in het verspringen. De speer vloog 
bij Sofie naar 21m34.  

Bij de juniors dames kwam Cynthia Meert uit voor LAT. Zij behaalde de provinciale titel met een 
nieuw pr, namelijk 3031ptn. Zij zette volgende prestaties neer: 100mH liep zij in 16.02 en 
stootte de kogel 8m44 ver. In het hoog lukte haar een sprong van 1m45 en in het ver 5m21. 
Op de afsluitende 800m haalde ze een tijd van 2.28.80. 
Bij de seniors vrouwen ging de overwinning naar Sofie Van Den Broeck van LAT met 3016ptn. 
Sofie had geen superdag en had bovendien ook nog last van de kuit. Zij zette volgende 
prestaties neer: 100mH liep ze in 15.26. De kogel stootte ze 8m29 ver. Ze sprong 1m35 hoog 
en 5m27 ver. Bij de afsluitende 800m behaalde ze een tijd van 2.29.77. 

(verslag: Sofie Van Den Broeck) 


