
Nieuwjaarstoespraak LAT 2009 
 
Beste leden, 
 
Het is mij een eer en een genoegen om hier voor de allereerste keer de 
Algemene Vergadering van ons toch wel bijzonder clubje te mogen 
openen en voorzitten. Naar goeie gewoonte doen we dit bij het begin 
van een nieuw jaar. En een nieuw jaar dat is altijd iets afsluiten en iets 
nieuws beginnen, een terugblik maar ook even vooruit kijken. Laat mij 
toe te starten met een overzicht van het afgelopen jaar. 
 
Het was voor onze club op bestuursmatig vlak toch wel een bewogen 
jaar want na een moeilijke periode met onnodige interne strubbelingen 
werd er een nieuw bestuur gevormd. Het eerste half jaar van ons 
nieuwe bestuur zit er ondertussen op ; een goed moment dus voor een 
tussentijdse evaluatie… Was ’t makkelijk ? Zeker niet, er zijn wel wat 
pikante uitdagingen geweest MAAR… ik sta hier nog steeds en DAT met 
het voltallige bestuur. Voor mij het BESTE bewijs dat iedereen op ZIJN 
manier het beste voor heeft met onze club en dus bereid is om ook 
volgend jaar zijn tanden te zetten in de uitdagingen die ons vast en 
zeker wéér zullen tegemoet komen. Want voor wie het nog niet wist, 
LAT IS DAT WAARD!  
 
Spijtig genoeg hebben we bij de overgang van het oude naar het nieuwe 
bestuur een paar mensen verloren die heel veel voor onze club gedaan 
en betekend hebben. Eén van hen, toch wel een bijzonder iemand 
nietwaar, heeft ondertussen de weg naar LAT teruggevonden en dat 
doet ons veel plezier en stemt ons hoopvol voor de toekomst ….. 
 
Tijdens deze moeilijke periode verlieten ook enkele atleten waaronder 2 
profatleten samen met hun trainer onze club. Gelukkig werd dit 
ondertussen reeds ruimschoots en op verschillende vlakken 
gecompenseerd : 
 Zo is er onze Jan die een profcontract wist af te sluiten bij Atletiek 

Vlaanderen. En een profatleet van eigen bodem is er op zijn minst 2 
waard, nietwaar ?! 

 Ook voor onze meerkampers werd er een oplossing uitgewerkt; zij 
staan opnieuw onder leiding van onze hoofdtrainer, Frankie De Feyter. 
Deze overgang was noch voor de atleten, noch voor de trainer 
makkelijk maar de goede wil en motivatie die er langs beide kanten 
was en is, heeft ervoor gezorgd dat alles weer op wieltjes rolt.  

 



 Tenslotte werd ook het vertrek van enkele atleten reeds ruimschoots 
gecompenseerd door de instroom van toch wel een grote groep jonge 
atleetjes die hun wekelijks kunnen uitleven onder de leiding van onze 
sterk geapprecieerde jeugdtrainer, Paul Wauterecht. 

 
Onze jonge spruiten doen het trouwens uitstekend. Op het officieuze 
Belgisch kampioenschap voor benjamins tot miniemen wisten Deborah 
en Kiana afgelopen zomer 2 gouden medailles in de wacht te slepen. Ze 
zijn beiden trouwens goed voor de beste Belgische jaarprestatie op 
respectievelijk de 300 en de 1000 m. Naast die 2 uitblinkers noteren we 
nog vele sterke PR’s en CR’s. Maar niet alleen de ereplaatsen tellen, 
want de inzet die elk van hen, elke training aan de dag legt en vooral 
ook het plezier dat zij daarbij beleven, belooft dat LATs toekomst 
verzekerd is.  
 
Gebaseerd op de resultaten van het afgelopen jaar, durf ik te stellen, 
dat de sportieve structuur die op poten staat, zijn vruchten afwerpt. 
Onze meerkampers en de lopers waren tesamen immers goed voor : 

- 67 provinciale podiumplaatsen  ( 35 titels ) 
- 18 Vlaamse podiumplaatsen  ( 7 titels ) 
- Op de Belgische kampioenschappen mochten maar liefst 34 

atleten het podium op en 7 onder hen lieten zich tot Belgisch 
kampioen kronen. Hans Reigel, Jan Van Den Broeck X 2, Laurens 
Schockaert, Sam Burssens, Dries Van Den Bossche en Sara De 
Boey : Proficiat! 

 
Naast deze talrijke ereplaatsen werd er door vele atleten een 
opmerkelijke vooruitgang geboekt en dit is naar mijn persoonlijk gevoel 
minstens even verdienstelijk.  
 
Twee absolute uitschieters tel ik het afgelopen jaar : 
1) Onze LAT Damesploeg leverde een ijzersterke collectieve prestatie 
tijdens de interclub en maakte voor het tweede jaar op rij promotie. In 
het voorjaar zullen zij uitkomen in ere-afdeling van de VAL waar ze 
volgens de coach opnieuw een hoofdrol kunnen vervullen !!!  
2) Individueel was het Jan die het waarmaakte door eerst zijn 
winterseizoen af te sluiten met een BR op de 1000 m en zich vervolgens 
in de zomer te selecteren voor de 800m tijdens het WK junioren, waar 
hij de halve finale haalde.  
Aan de rand van het atletiekgebeuren lieten ook Stijn en Stefaan 
Veldeman van zich spreken door hun ijzersterke prestatie tijdens Iron-
Man triatlon te Florida waarmee ze zich wisten te plaatsen voor de Iron-
man van Hawai in 2009.  



 
Records vielen er niet alleen te noteren op sportief vlak , ook tijdens 
ons jaarlijkse mosselfestijn verbeterde LAT zijn PR. Voor het eerst 
overschreden we de kaap van 1000 bezoekers. Jawel, jullie verstaan me 
goed méér dan 1000 gasten kwamen er onze goudmerk mosselen 
proeven. Een organisatie waar we best fier mogen op zijn, wetende dat 
alles van A tot Z in eigen handen is! Nogmaals dank aan de talrijke 
vrijwilligers, zonder jullie hadden we dit niet gekund!  
 
Tot daar de terugblik op het afgelopen jaar. Laat ons onze clubnaam eer 
aan doen en eens kijken wat de Toekomst zoal te bieden heeft. Met veel 
enthousiasme en inspiratie begin ik, samen met de 10 andere 
bestuursleden aan het nieuwe jaar. Het voltallige bestuur blijft aan, wat 
betekent dat nieuwe kandidaat-bestuursleden nog een jaartje zullen 
moeten wachten om hun kandidatuur te stellen. Dat neemt niet weg dat 
we, zoals vermeld in de uitnodiging, ons bestuur willen versterken met 
een jeugdcoördinator. 
 
Deze persoon zal aan de zijde van Paul en in overleg met Frankie het 
jeugdbeleid van onze club uitwerken, implementeren en evalueren. 
Die jeugd is immers onze toekomst en als we die lange erelijst van onze 
club van de voorbije jaren willen aanhouden of overtreffen, zie ik het als 
onze plicht om hen optimaal te begeleiden en te ondersteunen. Het is 
mij dan ook een genoegen om aan te kondigen dat Sandra Van Den 
Abbeele, mama van Kiana en Kylian, deze uitdaging heeft aanvaard en 
met goedkeuring van het voltallige bestuur vanaf vandaag onze 
jeugdcoördinator wordt. 
 
Wat zal 2009 ons op sportief vlak bieden? Elk jaar leggen onze atleten 
de lat hoger. Elk jaar wordt het dus moeilijker en moeilijker om de 
prestaties van het afgelopen jaar te evenaren, laat staan te overtreffen. 
Niettemin ben ik ervan overtuigd dat ook 2009 vele mooie prestaties in 
het verschiet heeft.  
Onze indooratleten zijn alvast goed gestart met 10 gouden, 2 zilveren en 
3 bronzen medailles tijdens het afgelopen PK, is de trend alvast gezet 
voor de rest van het seizoen.  
Onze crossers zijn eveneens goed op dreef; de talrijke podiumplaatsen 
zijn daarvan het bewijs. Ook van hen mogen we dus nog mooie 
prestaties verwachten tijdens de nakende kampioenschappen. 
Dat allemaal slechts als aanloop naar wat alweer een schitterend 
outdoor seizoen moet worden waar talrijke PR’s moeten sneuvelen en 
CR’s worden verpulverd.  
 



Samen kunnen we nu alvast halsreikend uitkijken naar de eventuele 
hoogtepunten van het komende zomerseizoen:  
 De strijd van onze dames in ere-afdeling met als uiterst ambitieus 

doel om voor de derde keer op rij te promoveren, ditmaal dan naar de 
allerhoogste afdeling ( ere KBAB )… GO FOR IT hoor ik onze trainers 
zeggen ! 

 Daarnaast zullen Jan VDB en Laurens S hun snelste benen etaleren 
met als doel een selectie te halen voor het EK 

 
De sportieve uitdagingen en bijhorende Spartaanse inspanningen staan 
dus alweer te wachten op onze atleten en hun trainers! Maar ’t moet 
niet altijd hard werken zijn! Af en toe ( OK coach hééél af en toe ) mag 
er ook gefeest worden en dat zullen we ook doen in 2009. Ik wil jullie 
daarom nu alvast uitnodigen voor ons clubfeest dat doorgaat op 
zaterdag 28 maart in Zaal Heidehof. Na een gezellig etentje en de 
uitreiking van de premies, mag iedereen zijn dansschoenen aantrekken 
want de discobar werd alvast gereserveerd. 
 
Tot slot wil ik vanavond graag nog enkele mensen bedanken : 
 Onze trainers : een dikke pluim voor Frankie, Fred, Luc, Paul, 

Annelies en Ann: voor de manier waarop jullie elke training opnieuw 
weer klaarstaan om het beste uit onze atleten te halen  

 Onze Sponsors en in het bijzonder onze nieuwe hoofdsponsors bvba 
Veldeman met wiens steun we jaarlijks gulle premies kunnen 
uitbetalen aan onze wedstrijdatleten en jullie recent ook de nieuwe 
clubkledij konden aanbieden 

 Ons Bestuur : nen dikke merci aan de 11 bestuursleden die op 
vrijwillige basis steeds klaarstaan voor onze club: achter de toog , in 
het veld, als centenbewaarder, als fotograaf en nog zoveel meer.  

 De JeugdCel : Voor de organisatie van allerlei activiteiten zoals de 
jaarlijkse jeugdstage , het sinterklaasfeest , de sponsorloop ,… 

 En tot slot,de belangrijkste mensen, onze atleten van jong tot oud, 
bedankt om onze club steeds op schitterende wijze in de kijker te 
lopen, te gooien en te springen. Doe zo voort. 

 
Aan hen allemaal en al wie ik eventueel vergeten ben: een gelukkig, 
gezond en succesvol 2009. Dat al jullie wensen en dromen mogen 
uitkomen!!! Dank U. 
 

Nadja De Wolf 


