
Jens Van Boxstael

“Voor de sport”
Beste atletiekliefhebber,

Als jongste van alle kandidaten die dit mandaat van één jaar in de raad van bestuur van de Vlaamse  
Atletiekliga (VAL) ambiëren kan ik nog niet terugblikken op lange carrière als atleet of als trainer. Toch  
draag ik de passie voor onze mooie sport in het hart, daarom steek ik de hand uit naar al wie deze  
passie deelt en onze federatie nog beter wenst uit te bouwen.

Onze federatie kende de jongste jaren mede dankzij  initiatieven als “Start2Run” een toevloed aan  
nieuwe leden. Hiermee is onze sport één van de meest sociale en laagdrempelige sporten op de  
markt. Gelijktijdig voorzag onze federatie in de nodige vorming zodat deze nieuwe leden zich in de  
beste omstandigheden konden worden verwelkomd in onze grote atletiekfamilie. Nu is het de taak van  
de VAL om deze mensen echt te begeesteren. Hiervoor dienen we onze vereniging de nodige vorming  
en logistieke ondersteuning aan te reiken zodat onze recreanten zich echt thuis voelen en de smaak  
blijvend te pakken krijgen. Deze mensen hebben nood aan correcte informatie over trainingsmethode,  
voedingsleer, blessure preventie, wedstrijdplanning, … om maar enkele gebieden op te sommen.

Door de vele facetten van de atletieksport is er voor elk wat wils. Het staat buiten kijf dat de atleet  
steeds centraal staat, of het nu gaat om een recreant of een topatleet; zonder atleten immers geen  
atletiekliga.  Het  spreekt  voor  zich dat  het  niet  altijd  even  eenvoudig  is  om de  noden van iedere  
belangengroep perfect in te willigen. 

Onze wegatleten beschikken momenteel al over een mooi aanbod wegwedstrijden. Als liga dienen we  
er over te waken dat het huidige kwaliteitsniveau bewaard blijft en, indien mogelijk, nog omhoog gaat.  
Ervoor zorgen dat zo veel mogelijk wedstrijden correct opgemeten worden is maar één van de vele  
punten waar nog inspanningen mogelijk zijn. Met de hulp van private partners kunnen we onze clubs  
een uniform pakket op het vlak van tijdwaarneming, inschrijving en resultatenverwerking aanbieden.  
Voor  dit  laatste  punt  kan  er  op  ict-vlak  nog  veel  gebeuren.  Een  interactievere  integratie  van  de  
wedstrijdkalender, resultaten en ranglijsten in de VAL-website is een echte must. De technologie is  
immers wijdverspreid, andere federaties effenden het pad.

Als we naar de prestaties van de jongste indoorkampioenschappen kijken kunnen we alleen maar blij  
zijn en vaststellen dat onze trainers en atleten knappe prestaties neerzetten. We mogen als federatie  
echter niet op onze lauweren blijven rusten en moeten durven investeren in jeugdig talent. Naar mijn  
mening  kan er  in  sommige  disciplines  nog meer  cluboverschrijdend  gewerkt  worden.  Kortom we  
moeten  talent  alle  kansen  geven,  onafhankelijk  van  club  of  provincie.  Natuurlijk  hebben  we  als  
federatie niet  alles in de hand,  ook lokale besturen en BLOSO zullen hier  hun rol  spelen.  Vlotte  
contacten met deze instanties zijn dus onontbeerlijk.

We dienen onze verenigingen voldoende instrumenten  aan te  bieden zodat  onze atleten kunnen  
presteren in de best mogelijke omstandigheden. Het niveau van onze organisaties kan omhoog als we  
de wedstrijdorganisatie verder informatiseren, dit hoeft niet altijd veel te kosten. Een ander niet te  
onderschatten punt vormt de jurering van onze vele wedstrijden. Ook hier hebben we een belangrijke  
rol  te spelen.  Een atleet  verdient  immers dat  zijn  prestatie zo correct  mogelijk  wordt  beoordeeld.  
Bijkomende initiatieven op het vlak van werving, coaching en opleiding dringen zich op als we onze  
organisaties op hoog niveau willen houden.

Verder moeten we ook de club-, provincie-, en ligagrenzen durven overschrijden om internationale  
competities naar ons land te halen. Hiervoor is de steun van lokale besturen en gewesten meer dan  
nodig. Een mooi voorbeeld hiervan is EVACI 2011 waar we als PC Oost-Vlaanderen mee aan de kar  
trekken. Bovendien kunnen we onze clubs ondersteunen in hun contacten met de lokale besturen en  
private partners.

Tot slot moeten we niet aarzelen de prestaties van onze atleten in de nodige spotlights te plaatsen via  
alle moderne media (website, persberichten, nieuwsbrieven, …) die vandaag bestaan. Het is triest om  
vast te stellen dat onze Topsporthal niet tot het dak gevuld is, terwijl atleten van wereldniveau aan de  
slag zijn. Kortom we moeten onze passie trachten te verspreiden!

Goed beseffende dat je in één jaar niet alles kan verwezenlijken vraag ik jullie steun. Op deze manier  
hoop ik nog intensiever dan voorheen in onze federatie de handen uit de mouwen te kunnen steken!

Sportieve groeten

Jens Van Boxstael 
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